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  我於 2024 年 2 月至 7月期間到韓國的中央大學進行了一個學期的交換，學

校有比起一般的宿舍入住時間，又更提早的開放我們入住學校宿舍，因此我

在 2月 27 號就已經搬入宿舍，提早入住對於來到陌生環境的我們整頓接下來

的生活有著很大的幫助，宿舍整體的設施都很乾淨俐落，我入住的是兩人房，

基本上都是安排同一個國家的學生一起住，文化語言相通的情況下，讓我們

能夠互相幫助，也讓我們在異國他鄉有個陪伴。在公共設施的部分，宿舍的電

梯分成單數層和雙數層，大幅降低了因高樓層而導致等待電梯時間過長的問

題。每一層樓都有休息室，如果我們擔心在房間裡講電話打擾到室友，或是兩

個人休息的時間不一樣等等的狀況，都可以有一個地方使用，非常便利，也常

常能在休息室遇到其他房間的同學，還能藉這個機會打招呼認識新朋友。 

 

  在課程的方面，我自己選的都是全韓文授課的課程，分別是開給外國學生

上的韓國文化課和高級韓文課，和開給韓國人上的生活漢字課，在文化課和

韓文課上都因分組報告等等的課程安排而認識了講中文不少朋友，漢字課的

部分整堂課只有我一個外國學生，算是我給自己的一點挑戰，雖然在個人作

業和期中期末的考試中都多少有一點點吃力，但我因為個人作業的需求還去

了韓國中央博物館進行參訪，我認為是對我來說很好的一個體驗。 

 
▲韓國國立中央博物館 

 

  到國外進行交換，學校的課程固然重要，但一定也要藉這個機會好好的體

驗當地的生活。在首爾的部分，平常我們最常去的地方就是韓國最熱鬧的弘

大商圈，會在那裡唱歌、逛街及吃韓國的小吃，除此之外我們偶爾也會到傳統

市場「望遠市場」和「廣藏市場」吃當地便宜的特色小吃，感受當地的生活氛



圍。韓國的春天真的可以說是到處都是櫻花，汝矣島的漢江公園也是韓國年輕

人假日常去的地方，除了平時會有很多歌手在那裏進行路演，春天時很多人

會在漢江公園野餐賞櫻，我也實際體驗了一番，韓國春天的天氣真的十分舒

爽宜人，在漢江邊煮著拉麵一邊野餐聽著歌手的演奏，搭配著櫻花盛開的景

色，可以說是平常忙碌且反覆的生活中一個很大的療癒時光。在韓國是我第

一次看到櫻花，因此我也把握住了這個春天，除了漢江公園，我還去了以櫻花

及美麗的校園文明的慶熙大學賞櫻，也特地離開首爾，去了春川以及南怡島

賞櫻，每處的櫻花都美到讓我無法相信這副景象是真的出現在我眼前，成為

了我一個非常難忘的春天。 

 
▲漢江邊欣賞歌手路演 

 

▲漢江邊櫻花 



 

▲慶熙大學 

  

▲春川路邊櫻花 

 

▲南怡島 



 

▲韓國投幣式 KTV 

 

  韓國的地鐵分布真的十分廣闊，我與朋友乘坐了將近兩個小時的地鐵前往

春川進行旅遊，我們吃了春川最有名的辣炒雞，真的是在首爾怎麼樣也找不

到的道地味道，雖然美食店大排長龍，但韓國人用餐的速度真的很快，吃完飯

也不會在餐廳多加逗留，因此每次等待的時間總是比預想中短上很多，我認

為這是在韓國生活很大的優點，另外也品嘗了當地聞名的馬鈴薯麵包，是很

滿足的一次美食之旅。除了春川我們也去了首爾的近郊水原，逛了非常著名

的水原華城，壯麗的宮殿景色讓我至今都留下了很深刻的印象。再更遠的就

是搭火車去了江陵及釜山，兩個都是以海邊非常著名的城市，我自己是更偏

好江陵的海邊，或許是釜山已經經歷過了較多的開發，江陵更有一種遠離城

市喧囂的神祕又靜謐的氛圍，釜山的海邊也比較多是海港，人流較於繁雜。但

相對的，釜山的交通比江陵還要方便上許多，每個城市都有各自的特點，沒有

好壞的分別，我認為都很適合去實際體驗。 

 

▲水原華城 



 

▲江陵海邊 

 

▲釜山國際文化節商圈 

 

  在韓國 5個月的時間說長不長說短也不短，回憶起來好像真的體驗了很多，

卻又好像還有好多等著我去體驗，我很感謝這個交換學生的機會，經歷過這

五個月好像獲得了一個重生的自己，對未來思考的方式都不同了，透過這個

機會也讓我開始意識到去國外拓展視野的重要性，好像重新對這個世界抱有

很多好奇及希望，這一個學期下來遇到的人也好，經歷的事也好，對我來說都

非常珍貴，我會將這些回憶永遠的珍藏在心裡，並努力的在未來創造更多回

憶。 

 

 

   


