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世新大學 

赴外交換計畫報告 
 

 

基本資料 

學生資料 

姓名  趙柏琁 交換校名 啟明大學 

校區（若有） 城西校區 

原就讀系所 廣電系廣播組 交換系所 無（校際生） 

前往國家、城市 韓國大邱 赴外學期    2019 至  2019   秋季班 

交換資料 

出入境日期 
出境: 2019 年 08 月 30 日 

入境: 2020 年 01 月 17 日 

赴外共 140 日 

修課期間約 115 日；旅遊約 25 日 

交換校獎學金： 

無
 

有，
  

每學期約 1 萬新台幣 

該獎學金概述    世新大學短期交換獎學金 

交通 課程 

航班抵達後，如何到達姊妹校？ 總修讀學分數 10 

學伴接機、搭計程車 必修學分數 4 

簡述姊妹校周邊的大眾交通運輸 世新抵免學分數 2 

地鐵、公車 選修課程清單 1 Korean Language Practice (2) 

姊妹校住宿 2 
The Features Of Korean 

Traditional Foods 

住宿約略費用 免住宿費 3 
Narrative And Image In 

Modern Korean Literature 

室友身份 世新學生 4  

每房住宿人數 2 5  

宿舍設備 洗衣房、公共淋浴間、飲水機 6  

建議攜帶物品 轉接頭、延長線、網路線、吹風機 7  

整體住宿約略說明 真理棟、房間不包含廁所 …  

交換期間生活花費 抵達首週約 1 萬新台幣；平均每月約 2 萬新台幣；共約 9 萬新台幣 
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交換心得 
一、本心得表格完成後不需繳交紙本，僅需將檔案轉換為 PDF（上限 1.9MB），傳送至承辦

人員信箱。 

二、請自以下三種心得形式中擇一呈現即可 

三、選擇第一或第二項呈現方式者，必須公開線上檔案三年以上，且需同意因而附隨之部落

格、粉絲專頁、帳號或信箱等個人資訊之公開。 

四、請同時繳交非專屬授權同意書（親簽之紙本），同意主則單位基於交換生計畫或其他校

內業務所需合理使用心得內容。 
形式 規定 

一、影音呈獻 Youtube、個人影音社群等交換心得分享，總時長應超過 15 分鐘。 

連結網址：  

二、文字呈現 個人部落格，總帖數應多於 5 篇，每篇皆應多於 300 字且附圖。 

連結網址：  

三、文字報告 直接鍵入於下表，需達 1500 字以上，需附至少 10 張照片並說明內容。 

前言 

    到韓國當交換學生一直是我生涯規畫的一部分，在韓國生活也是我的夢想之一。給正在猶豫

是否要申請交換或正在準備的同學：到韓國交換絕對是一個正確的決定，在一個陌生的城市生活、

就學，收穫遠比你想像中的還要多很多。 

啟明大學 

位於大邱的啟明大學，雖然不是在韓國的首都圈內，但是我相當喜歡這樣的地理位置。大邱是僅

次於首爾、釜山的第三大城，大邱地鐵共有三條線，地鐵站內也有中文標示，因此韓語不好也不

必擔心。啟明大學站位於主校區（城西校區），但是我們通常會在離宿舍近的江倉站下車。

（與學校正門的合照） 

http://www.opa.shu.edu.tw/data/file/201605/1463557742cbukf.pdf
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（與左一可愛的韓國學伴、左二世新學姊的第一張合照） 

抵達韓國後，與事先聯絡的學伴-智英碰面，一起與另一位同樣是世新的學姊搭計程車到啟明大

學。這位學伴也比較特別，因為這次交換生人數較多的緣故，擔任我和學姊兩個人的學伴，接待

台灣人的學伴都會一點中文或者曾經到中國留學過，因此在剛到韓國有任何問題時都可以向學伴

提問，我們兩人的學伴更是在我們抵達的隔天帶我們到龍山站的 Homeplus（大型量販店）購買了

宿舍生活必需的物品，另外在鄰近的城西產業園區站也有 Emart（大型量販店）可以買生活用品，

Homeplus 位在地鐵站出口外幾步的距離，但是龍山站離江倉站較遠：Emart 位於城西產業園區站

出口外約 3-5 分的距離，離江倉站只要兩站就能抵達。 

 

與同樣來自世新的學姊是室友，兩人一房，除了照片中的床鋪、書桌外，左手邊有一個簡單的鞋

櫃及半身鏡，右手邊是簡單的衣櫃，地板在冬天時會有地熱（雖然不是一直開著…），地熱的溫

暖程度每間房間不太一定，我們房間熱的位置不太均勻，但是隔壁房均勻的很溫暖。此外，房間

外的公共區域有洗衣房、廁所、淋浴間、飲水機。宿舍內的不同棟分別有不同的名字，我們居住

的叫做真理棟，專門給說中文的人居住，九成的中國學生、一些想學中文的韓國學生、以及台灣

學生，比較特別的是這棟同時也是男女混住，一二層為男生層、三四女生層，剛到宿舍時很不習

慣，但是久了也沒那麼在意，不過房門鎖好很重要！真理棟外走幾步路就可以到宿舍公共區的 CU

便利商店，非常方便。 
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選擇宿舍時有包餐及不包餐選項，包餐的費用提供平日早、晚餐，以及假日的早午晚餐。平日午

餐食堂也有準備食物，入場要另外買餐券，但是平日中午趕下一堂課不一定會專門回來宿舍區，

這樣的設計也是有它的道理的，學校內的新包爾館、包爾館、阿蘭館的一樓都有提供學餐，跟外

面餐廳比起來是經濟實惠又吃得飽的選擇。食堂供餐固定四菜一湯，有時候會有飲料或水果，如

果你是假日經常出去玩或者在外面吃飯的人，我會不建議訂餐：而如果是經常宅在宿舍的話，訂

餐會是一個好選擇。 

學校課程 

開學第一天，在中國中心老師和助教的協助下，所有交換生在電腦教室裡選課，由於已經開學，

有許多 TOPIK 課程已經額滿，且其他英文授課的課程也不多，可以選擇的課程是很少的。啟明大

學的課程上課時間也比較特別，一門課兩堂分散在一個禮拜的兩天、每堂 1 小時 15 分，必修課

Korean Language Practice(2)則是每堂 2 小時 30 分鐘。除了必修課之外，我還選了 The Features Of 

Korean Traditional Foods、Narrative And Image In Modern Korean Literature 兩堂選修課。 

Korean Language Practice (2) 

在這堂韓語課之前，每位外國學生都會經由分班測驗進入適合的班級，我和另一位同樣來自台灣

的交換生同班，班上有來自法國、烏茲別克、德國、挪威、菲律賓等…不同國家的學生，我們班

一共 15 人，老師們會盡量控制在小班制，讓每位同學在課堂上都可以練習說韓語、回答題目。每
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堂課分別有聽、說、讀、寫的練習，我上的韓語(2)課程內容，給已經了解韓語發音、基本結構基

礎的同學學習，內容多是生活中的實用句型，讓在韓國的外國學生可以順利的在一般店家用韓語

溝通。 

除了期中、期末考試，每位同學都要在學期末之前上台以全韓文報告，題目可以和韓國相關或是

與自己國家比較兩邊的差異，全韓文也沒有想像中的困難，盡自己的努力準備就可以獲得好成績。

學期中也有一次的學校韓屋村參觀，並且我們老師幫我們向學校借了韓服（後來才知道不是每個

班都有穿韓服），參觀韓屋村後，就會知道為甚麼那麼多韓劇會到啟明大學拍攝了，因為實在太

漂亮！ 

 （那天有來的同學們合照） 

 

（學校內的韓屋村，為韓劇《陽光先生》、《偶然發現的一天》的拍攝地） 

The Features Of Korean Traditional Foods 

這堂課為英文授課，專門開給外國學生介紹韓國食物，因此班上沒有韓國人。除了第一堂課老師
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大概講解韓國食物之外，之後的每堂課都是由學生上台報告，一人介紹一種韓國傳統食物，而老

師會出題目。整個學期每個人至少上台兩次、每次 15 分鐘以上，沒有期中期末考試，每個月一次

老師會帶全班到外面吃韓國傳統食物，價位大概會抓在 5000-7000 韓圜之間，不僅可以認識外國

同學，又可以吃到老師推薦的美食，很推薦這堂課！ 

（最後一次吃飯的合照） 

Narrative And Image In Modern Korean Literature 

會選到這堂課的原因，其實是因為當初在看課程時，大部分都是專門開給外國人介紹韓國文化的

課程，我原本想要選的專業科目課程在這個學期沒有開，一頁一頁慢慢找有興趣的課程時意外選

到了這堂課，最後也沒有讓我後悔。 

第一堂課，老師講解了這門課將會以英文授課（在美國長大的老師英文相當流利，完全沒有韓文

口音）。閱讀韓國女性作家的小說、英譯版，也會有幾次的韓國電影欣賞（英文字幕），這學期

一共要交四篇 paper，前三篇可以寫類似讀後心得或者是電影的觀後心得，第四篇則是選擇自己

有興趣的議題來論述，沒有期中期末考。 

最後留下來沒有退選的學生共有 9 位，除了我和另一位挪威同學，其餘都是韓國人。上課的方式

像是讀書會，有時候是老師導讀，有時候讓每個人讀一段內容，其中，也會分小組的形式填寫學

習單，引導我們思考。這堂課同時也是要打破女性作家的刻板印象，身為女性作家的同時，她們

只是作家，老師選擇的小說年代從 1920-1990 循序漸進，題材從大時代的人民到以母親、父親為

主角刻劃情感的小說。我在這堂課學習到很多，也因為這堂課認識了韓國朋友，也約好了之後她

們來台灣玩一定要和我聯絡！ 
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（左四是老師，其他為可愛的同學們） 

結語 

這一次的交換，除了學習之外，也四處旅遊認識韓國，慶洲和浦項（中國中心的校外教學）、全州、

大田，還有跨出舒適圈的一個人的旅行，我自己去了釜山（客運一小時）和光州，當然也有首爾。

先前提到雖然啟明在大邱非首爾，也就是因為這樣的地理位置，更會想去鄰近的城市看看，認識

不同地方的不同感覺，也鼓勵來韓國的學弟妹們，在國外生活，更要把握這段時間，可以慢下腳

步走訪各個城市，認識一個陌生的地方。 

（大邱 E-World） 
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（浦項校外教學） 

（全州韓屋村） 

（慶洲粉紅黛子草） 
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